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Ïðèâåòñòâèå
Âñòðå÷àéòå äåòåé ñ óëûáêîé, âûðàæàéòå

áëàãîäàðíîñòü Ãîñïîäó çà ïîñåùåíèå èìè
âîñêðåñíîé øêîëû. Êàæäîìó ó÷åíèêó âðó÷èòå ëèñò áóìàãè
äëÿ ðèñîâàíèÿ.

Ïîïðîñèòå äåòåé íàðèñîâàòü òåõ, ñ êåì îíè ÷àùå âñåãî
áûâàþò âìåñòå — ãóëÿþò, ÷èòàþò Áèáëèþ, èãðàþò, õîäÿò â
ãîñòè è ò.ä. Åñëè âàøèì ó÷åíèêàì 5-6 ëåò, òî íåêîòîðûì èç
íèõ íå ñîñòàâèò òðóäà ïîäïèñàòü «ïîðòðåòû» (ìàìà, ïàïà,
áàáóøêà, è äð.),

Ìîëèòâà
Ïðåäëîæèòå äåòÿì âñòàòü è ïîìîëèòüñÿ Áîãó

ñëîâàìè áëàãîäàðíîñòè çà òåõ, êîãî îíè íàðèñîâàëè,
çà òî, ÷òî ýòè ëþäè èõ îêðóæàþò, è èì ñ íèìè õîðîøî.

Ïåíèå
Ïðåäëîæèòå äåòÿì ñïåòü ïåñåíêó ñ

äâèæåíèÿìè «Êàê ïðèðîäà õîðîøà»
(ïðèëîæåíèå ¹10).

Ìîòèâàöèÿ
Îáðàùàÿñü ê äåòÿì, ñêàæèòå:

— Âû íå îäíè â ýòîì ïðåêðàñíîì è ÷óäåñíîì ìèðå,
ñîçäàííîì Áîãîì. Ïîâñþäó âû âñòðå÷àåòå çíàêîìûõ è
íåçíàêîìûõ ëþäåé. Âçðîñëûå íàçûâàþò èõ
«îêðóæàþùèå». Äîìà âàøè îêðóæàþùèå — ìàìà, ïàïà,
äåäóøêà, áàáóøêà, áðàòèêè, ñåñòðè÷êè è äð. Âî äâîðå
— ñîñåäè, äðóçüÿ, ïî÷òàëüîí, äâîðíèê è äð. Âñþäó,
ãäå áû âû íè áûëè,  âû âñòðå÷àåòåñü ñ îêðóæàþùèìè.
Áîã âñåõ èõ î÷åíü ëþáèò. Íå îãîð÷àéòåñü îò òîãî, ÷òî
âîêðóã âàñ ñòîëüêî ëþäåé. Îò ýòîãî Áîã íå ìåíüøå
ëþáèò âàñ. Îí î÷åíü õî÷åò, ÷òîáû âû çàìå÷àëè èõ è
ìóäðî ñ íèìè îáùàëèñü.
— Çíàåòå ëè âû, ÷òî íå ïðîñòî íàó÷èòüñÿ æèòü ñ
îêðóæàþùèìè òàê, êàê õî÷åò Áîã?

Ïðåäëîæèòå äåòÿì ïîèãðàòü â èãðó «Êòî áûñòðåå ».
Âûáåðèòå ïÿòü æåëàþùèõ. Îíè äîëæíû ñòàòü â îäíó
øåðåíãó è ïî êîìàíäå ó÷èòåëÿ äîáåæàòü äî ñòóëà, êîòîðûé
íàõîäèòñÿ â 10-15 ìåòðàõ îò íèõ. Íà ñòóëå ñëîæåíà âåðõíÿÿ
îäåæäà ó÷àùèõñÿ. Êàæäûé èãðàþùèé äîëæåí äîñòàòü ñâîþ
îäåæäó è áûñòðî åå îäåòü. Òîò, êòî ñïðàâèòñÿ ñ çàäàíèåì
ðàíüøå, áóäåò ïîáåäèòåëåì. Âî âðåìÿ èãðû áóäüòå ãîòîâû
ïðåäóïðåäèòü äåéñòâèÿ äåòåé, êîòîðûå ìîãóò ïðèâåñòè ê
ïàäåíèþ èëè ê äðóãèì íåæåëàòåëüíûì ïîñëåäñòâèÿì.
Ïîðàäóéòåñü ïîáåäå ñàìîãî áûñòðîãî. Îáîäðÿéòå
îòñòàâøèõ. Íàéäèòå ïîâîä ïîõâàëèòü âñåõ ñîðåâíóþùèõñÿ.
(Âîçìîæíî, êòî-òî èç íèõ ïðîñòî óñòóïèë äîðîãó ñîïåðíèêó,
êòî-òî íå ñòàë âûõâàòûâàòü ñâîþ êóðòî÷êó, ëåæàùóþ ïîä
ïàëüòî äðóãîãî ó÷åíèêà, íå ñòàë ìÿòü è áðîñàòü îäåæäó
äðóãîãî íà ïîë). Óáåäèòå äåòåé â òîì, ÷òî íå âñåãäà âàæíà
ïîáåäà, äîñòèãíóòàÿ ëþáîé öåíîé.

— Íå ñòîèò äóìàòü, ÷òî îãîð÷åíèÿ è òðóäíîñòè
ñëó÷àþòñÿ òîëüêî ñ ïëîõèìè ëþäüìè, à ðàäîñòè - òîëüêî
ñ õîðîøèìè. Ó êàæäîãî ÷åëîâåêà â æèçíè áûâàþò è
ðàäîñòè, è îãîð÷åíèÿ.

Áèáëåéñêîå
ïîâåñòâîâàíèå

Âî âðåìÿ ðàññêàçà áèáëåéñêîé èñòîðèè
ïîêàçûâàéòå èëëþñòðàöèè «Èîñèô â òåìíèöå»

(ïðèëîæåíèå ¹22), «Èîñèô òîëêóåò ñíû öàðåäâîðöàì»
(ïðèëîæåíèå ¹23).

— Îäíàæäû åãèïåòñêèé ôàðàîí (öàðü) ïðîãíåâàëñÿ íà
äâóõ ñâîèõ öàðåäâîðöåâ — ãëàâíîãî âèíî÷åðïèÿ è
ãëàâíîãî õëåáîäàðà è ïîñàäèë èõ â òåìíèöó. Ïðèíÿâ
öàðåäâîðöåâ, íà÷àëüíèê òåìíèöû ïîðó÷èë èõ Èîñèôó.

Èîñèô áûë òàêèì æå óçíèêîì, êàê è îíè. Íî îí ñ äåòñòâà
çíàë æèâîãî Áîãà è ìîëèëñÿ Åìó. Íà÷àëüíèê òåìíèöû
çíàë, ÷òî íèêòî, êðîìå ýòîãî óçíèêà, íå ñìîæåò
ïîçàáîòèòüñÿ î íåñ÷àñòíûõ öàðåäâîðöàõ, òàê êàê Áîã
áûë ñ Èîñèôîì è ïîìîãàë åìó âî âñåì.
È äåéñòâèòåëüíî, Èîñèô ñòàðàëñÿ óòåøèòü íîâûõ
ïëåííèêîâ, ðàçâåÿòü èõ ãðóñòíûå ìûñëè. Íî âèíî÷åðïèé
è õëåáîäàð äîâîëüíî ÷àñòî âïàäàëè â óíûíèå. Îíè
âñïîìèíàëè ïûøíîñòü, áîãàòñòâî è âåëèêîëåïèå ñâîåé
ïðåæíåé æèçíè. Îáà áûëè î÷åíü èçâåñòíûìè è
óâàæàåìûìè ëþäüìè â ñòðàíå Åãèïåòñêîé. Íè îäíî
òîðæåñòâî âî äâîðöå ôàðàîíà íå îáõîäèëîñü áåç íèõ.
Íî òàê âíåçàïíî âñå èçìåíèëîñü! Ãíåâ ôàðàîíà
îáðóøèëñÿ íà íèõ è òåïåðü õëåáîäàð è âèíî÷åðïèé
ìå÷òàëè ïîñêîðåå âûáðàòüñÿ èç òåìíèöû è ñíîâà
âîçâðàòèòüñÿ ê ðàäîñòÿì ïðåæíåé æèçíè.
Äíè ñìåíÿëèñü äîëãèìè òîìèòåëüíûìè íî÷àìè. Íàäåæäà
ïîêèäàëà èõ. Ñî ñòðàõîì ïëåííèêè æäàëè íàêàçàíèÿ.
Èîñèô áûë îñîáåííî âíèìàòåëåí è óñëóæëèâ ê íèì.
Êàçàëîñü, îí ñîâñåì íå ïîìíèë, ÷òî ñàì íàõîäèëñÿ â
òåìíèöå.
Îäíàæäû óòðîì Èîñèô çàìåòèë, ÷òî ëèöà öàðåäâîðöåâ
îñîáåííî ïå÷àëüíû. Âûÿñíèëîñü, ÷òî è õëåáîäàð, è
âèíî÷åðïèé âèäåëè ñíû, íî íå ìîãëè îáúÿñíèòü èõ
çíà÷åíèå. Äîáðîæåëàòåëüíûé Èîñèô ïîñïåøèë
óñïîêîèòü èõ. Îí áûë óâåðåí, ÷òî Ìóäðûé Áîã ïîìîæåò
åìó ðàñòîëêîâàòü ñíîâèäåíèÿ. Èîñèô âíèìàòåëüíî
ñëóøàë âèíî÷åðïèÿ è Áîã ïîìîã åìó îáúÿñíèòü ñîí
ýòîãî âåëüìîæè.
— ×åðåç òðè äíÿ â òâîåé æèçíè âñå èçìåíèòñÿ ê
ëó÷øåìó. Òû âåðíåøüñÿ âî äâîðåö ôàðàîíà è òîãäà
âñïîìíè îáî ìíå. Ðàññêàæè âñå ôàðàîíó è âûâåäè ìåíÿ
èç òåìíèöû. Âåäü ÿ íå ñäåëàë íè÷åãî ïëîõîãî.
Õëåáîäàð áûë óâåðåí, ÷òî óñëûøèò óòåøåíèå è äëÿ
ñåáÿ.
Èîñèô âíèìàòåëüíî ñëóøàë åãî ñîí. Íî íå ðàäîñòíûì
áûëî åãî îáúÿñíåíèå.
— ×åðåç òðè äíÿ ôàðàîí êàçíèò òåáÿ.
Ñëó÷èëîñü òî, êàê Áîã îòêðûë Èîñèôó. ×åðåç òðè äíÿ
ôàðàîí ïðàçäíîâàë Äåíü ðîæäåíèÿ è òîãäà îí âîçâðàòèë
âèíî÷åðïèÿ âî äâîðåö, à õëåáîäàðà ïðèêàçàë êàçíèòü.
Ñ÷àñòëèâûé âèíî÷åðïèé ñíîâà ñëóæèë ôàðàîíó. Åãî
æèçíü áûëà íàïîëíåíà ðàäîñòüþ, ïóñòûìè
íåçíà÷èòåëüíûìè çàáîòàìè. Â áîãàòî óêðàøåííûõ
êîìíàòàõ äâîðöà îí íå âñïîìèíàë îá Èîñèôå. Çàáûë
âèíî÷åðïèé è î ïðîñüáå ýòîãî óçíèêà. ×åëîâåê, êîòîðûé
äóìàåò òîëüêî î ñåáå, î òîì, ÷òîáû åìó áûëî õîðîøî —
íå ìóäð è íå óìååò
öåíèòü äîáðî ñî ñòîðîíû îêðóæàþùèõ. Îí çàáûâàåò
áëèæíèõ, êîòîðûì òðóäíî.
À Èîñèô îñòàâàëñÿ â òåìíèöå. Îí îæèäàë îñâîáîæ-
äåíèÿ, õîòÿ çíàë, ÷òî ëþäè ìîãóò íå èñïîëíÿòü ñâîè
îáåùàíèÿ. Íî Èîñèô âåðèë, ÷òî åãî Áîã íå çàáóäåò. È
Áîã äåéñòâèòåëüíî âûâåë Èîñèôà èç òåìíèöû.

Çàäàéòå äåòÿì âîïðîñ:
? Êàê Èîñèô èìåë òàêóþ ìóäðîñòü, ÷òî ìîã

ðàçãàäûâàòü ñíû? (Ïðåäîñòàâüòå âîçìîæíîñòü
âûñêàçàòüñÿ).
Èîñèô ëþáèë Áîãà ñ äåòñòâà. Îí ñòàðàëñÿ ïîñòóïàòü
ñïðàâåäëèâî, áîÿëñÿ äåëàòü çëî. È çà òàêóþ âåðíîñòü
Áîã äàðîâàë åìó ìóäðîñòü.

? Êàê ìû ìîæåì ïîëó÷èòü ìóäðîñòü îò Áîãà?
(Íóæíî ìîëèòüñÿ, ÷èòàòü Áèáëèþ è âûïîëíÿòü
òî, ÷òî Áîã ïîâåëåâàåò íàì äåëàòü).

Ðàçó÷èâàíèå
 çîëîòîãî ñòèõà

Îòêðîéòå Áèáëèþ è ïðî÷òèòå çîëîòîé ñòèõ
óðîêà: «Ãîñïîäü äàåò ìóäðîñòü» (Ïðèò.2.6). Âûó÷èòå ýòîò
ñòèõ ñ äåòüìè, ïîâòîðÿÿ ñëîâà íåñêîëüêî ðàç. Åãî ìîæíî
çàó÷èòü ñ äâèæåíèÿìè.
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«Ãîñïîäü» — ïîêàçûâàéòå íà íåáî.
«Äàåò» — ïðèêëàäûâàéòå ëàäîøêó ê ãðóäè, ò.å.

«ìíå».
«Ìóäðîñòü» — ðóêó íà ãîëîâó.
Ïðîâåðüòå, êòî èç äåòåé îñîáåííî âíèìàòåëåí è

âðó÷èòå ïðèç.

Ïåíèå
Ðàçó÷èòå ñ äåòüìè I è II êóïëåòû ïåñåíêè «-

Ýòî î÷åíü õîðîøî» (ïðèëîæåíèå ¹25). Ñïîéòå
ïåñíþ íåñêîëüêî ðàç. Çàòåì ðàçäåëèòå êëàññ íà

äâå ãðóïïû. Ïîïðîñèòå êàæäóþ ñïåòü ïî îäíîìó êóïëåòó.
È ïóñòü äåòè ñàìè îïðåäåëÿò, êàêàÿ ãðóïïà ëó÷øå çàïîìíèëà
ñëîâà.

Çàêðåïëåíèå
ìàòåðèàëà

Ïîêàæèòå äåòÿì ïëàêàò ñ èçîáðàæåíèåì
ãåðîåâ, íóæäàþùèõñÿ â ïîìîùè (èëëþñòðàöèÿ «Êîìó áû
òû õîòåë ñäåëàòü äîáðî?», ïðèëîæåíèå ¹24).

Ðàçäàéòå èì ðàçíîöâåòíûå êðóæî÷êè, ëåãêî
ïðèêðåïëÿþùèåñÿ ê ïëàêàòó. Ñ îáðàòíîé ñòîðîíû íàêëåéòå
ìàëåíüêèé êóñî÷åê ïëàñòèëèíà èëè ëèïêîé ëåíòû.
Ïðåäëîæèòå äåòÿì îòìåòèòü íà ïëàêàòå êðóæî÷êàìè òåõ
ãåðîåâ, êîòîðûì áû îíè õîòåëè ñäåëàòü äîáðî. Ïîïðîñèòå
äåòåé îáúÿñíèòü ñâîé âûáîð. Ïîäâåäèòå èõ ê ìûñëè, ÷òî
ìóäðî ïîñòóïàåò òîò, êòî äåëàåò äîáðî âñåì: è ïëîõèì, è
õîðîøèì. Âåäü òàê ïîñòóïàòü ó÷èò Áèáëèÿ.

Ïîïðîñèòå äåòåé âñïîìíèòü òî äîáðîå, ÷òî äåëàë äëÿ
óçíèêîâ òåìíèöû Èîñèô. Ðàçäåëèòå ó÷åíèêîâ íà äâå ãðóïïû.
Ðàçäàéòå êàæäîé ãðóïïå êàðòèíêè-ãîëîâîëîìêè
(èëëþñòðàöèè «Èîñèô â òåìíèöå», ïðèëîæåíèå ¹22 è
«Èîñèô òîëêóåò ñíû öàðåäâîðöàì» ïðèëîæåíèå ¹23).
Çàðàíåå íàêëåéòå ýòè èëëþñòðàöèè íà ïëîòíóþ áóìàãó è
ðàçðåæüòå èõ ïî ëèíèÿì. Ïîëîæèòå êàæäóþ ðàçðåçàííóþ
êàðòèíêó â êîíâåðò èëè êîðîáî÷êó. Ïîïðîñèòå äåòåé
ñëîæèòü èç ÷àñòåé êàðòèíêó. Ïîáåæäàåò òà ãðóïïà, êîòîðàÿ
ïåðâàÿ âûïîëíèëà çàäàíèå.

Èîñèô óìåë âûñëóøèâàòü, îí âñåãäà óòåøàë, ïîìîãàë,
÷åì ìîã, ïðîñèë ó Áîãà ìóäðîñòè, íå îãîð÷èëñÿ è íå
îáèäåëñÿ íà âèíî÷åðïèÿ, êîãäà òîò çàáûë î íåì.

Ïðàêòè÷åñêîå
ïðèìåíåíèå

Ïðåäîñòàâüòå äåòÿì âîçìîæíîñòü ïîèãðàòü
â «Ñåìüþ» èëè «Äî÷êè-ìàòåðè». Êòî-òî èç äåòåé áóäåò â
ðîëè âçðîñëîãî (ðîäèòåëåé, áàáóøåê, äåäóøåê, ñòàðøèõ
äåòåé), êòî-òî — èãðàòü ðîëü äåòåé, Ïóñòü îíè ïîêàæóò, êàê
ñòàðøèå çàáîòÿòñÿ î ìëàäøèõ. Ðàçðåøèòå èì ïîèãðàòü
èãðóøêàìè, âçÿòü âàííî÷êó, ëîñêóòêè, êíèãó, èç ïëàñòèëèíà
ëåïèòü «âàðåíèêè» è ò.ä. Ñïðîñèòå äåòåé, âñåãäà ëè îíè öåíÿò
çàáîòó ñòàðøèõ î ñåáå?

Çàäàéòå äåòÿì âîïðîñû.
? Êàê âû ïîñòóïèòå, åñëè:
• âàø ðåáåíîê ïðèøåë ñ óëèöû áåç ïóãîâèöû è â

ãðÿçíîé îäåæäå...
• âû ðàçáèëè ëþáèìóþ ìàìèíó ÷àøêó, ÷òî âû

ñêàæèòå èëè ñäåëàåòå...
• ó âàøåé äî÷åðè ïîëîìàëàñü êóêëà...
• áàáóøêà ïðîñèò âàñ ïîñèäåòü òèõîíüêî, à âàì õî÷åòñÿ

áåãàòü, ïðûãàòü, ïåòü...

• ñîñåäñêèé ìàëü÷èê ïðèãëàøàåò âàñ çàëåçòü ñ íèì â
÷óæîé ñàä çà ÷åðåøíåé...

• âàøà äî÷ü íå æåëàåò áûòü îñòîðîæíîé è êðóòèòñÿ
âîçëå ãîðÿ÷åãî óòþãà...

• âàø ñûí ïîëîìàë íîâåíüêèé âåëîñèïåä...
Äàéòå äåòÿì âîçìîæíîñòü îòâå÷àòü, ïîôàíòàçèðîâàòü.
Ñêàæèòå êàæäîìó ó÷åíèêó:

— Òû íå òàêîé óæ ìàëåíüêèé, òû ìíîãîå ìîæåøü ñäåëàòü
â îòâåò íà äîáðî äðóãèõ.

Ïðåäëîæèòå äåòÿì èç ïðèãîòîâëåííûõ (âûðåçàííûõ èç
ñòàðûõ îòêðûòîê è æóðíàëîâ) êàðòèíîê âûáðàòü òå, êîòîðûå
ïîäñêàçûâàþò, êàêèì îáðàçîì ìîæíî äåëàòü äîáðî
(ðàññêàçûâàòü îá Èèñóñå, ìîëèòüñÿ, äàðèòü ïîäàðêè, íå
îáèæàòü è ò.ä.).

Ñêàæèòå äåòÿì, ÷òî èì íåëåãêî áóäåò óçíàòü, êàê ëó÷øå
ïîìî÷ü ÷åëîâåêó. Åñòü ìíîãî ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ. Êàêîé
èçáðàòü? ×òî ñäåëàòü? Êàê ìû äîëæíû ïîñòóïèòü?
Ïîäñêàæèòå îòâåò: ïðåæäå âñåãî ïîìîëèòüñÿ.

×åëîâåê íå âñåãäà ïðàâèëüíî ïîñòóïàåò. Î÷åíü ïëîõî,
êîãäà ìû ïîëàãàåìñÿ òîëüêî íà ñâîþ ìóäðîñòü,
÷åëîâå÷åñêóþ. Íàì íóæíà ìóäðîñòü îò Ãîñïîäà.

Äîìàøíåå
 çàäàíèå

Ðàçäàéòå êàðòèíêè (ïðèëîæåíèå ¹26),
ðàçìíîæåííûå ïî êîëè÷åñòâó äåòåé è ïðî÷òèòå èì çàäàíèå.
Ïðåäëîæèòå äåòÿì ïðåäñòàâèòü ñåáÿ íà ìåñòå ãåðîÿ
êàðòèíêè è íàðèñîâàòü ðÿäîì âûðàæåíèå èõ ëèö â ýòîò
ìîìåíò. Ïîïðîñèòå ïðèíåñòè íà óðîê ôîòîãðàôèè ÷ëåíîâ
èõ ñåìüè, äðóçåé, çíàêîìûõ.

Çàêëþ÷èòåëüíàÿ
ìîëèòâà

Ïðèãëàñèòå äåòåé ê ìîëèòâå. Ïîäñêàæèòå, ÷òî
íóæíî âñåãäà, ïåðåä ëþáûì äåëîì, ïðîñèòü ó Áîãà

ìóäðîñòè.

Ìàòåðèàëüíîå
îáåñïå÷åíèå

1. Áèáëèÿ.
2. Áóìàãà äëÿ ðèñîâàíèÿ.
3. Öâåòíûå êàðàíäàøè.
4. Ïðèëîæåíèÿ ¹ 22-25.
5. Ïðèëîæåíèå ¹26 (äëÿ êàæäîãî ó÷àùåãîñÿ
6. Ðàçíîöâåòíûå êðóæî÷êè.
7. Êàðòèíêè èç îòêðûòîê è æóðíàëîâ.
8. Èãðóøêè — âàííî÷êà, ëîñêóòêè, ïëàñòèëèí è äð.
9. Áàðõàòíàÿ áóìàãà.
10. Êëåé.
11. Ñêîò÷.


